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LE COMUNITA’ DELLA SALUTE 
Informazioni Mediche per tutti  

Ogni martedì, dal 13 febbraio al 12 marzo, dalle 15:30 alle 16:30.                                                                                                                              
L’Organizzazione mondiale della Sanità definisce l’Educazione alla Salute come   “il processo educativo volto a 

fornire alle persone e alla comunità la capacità di aumentare il loro controllo sui fattori che influenzano la salute”. 

Con la finalità, quindi, di promuovere la conoscenza e favorire scelte corrette 

e comportamenti sani, si organizzano i seguenti incontri : 

Martedì 13 febbraio                                                                                                                                   
Allenare la mente: se non la usi, la perdi 

Prof. Giuseppe Iannoccari  
       Docente Università Statale di Milano                                                       

Presidente Assomensana                                                                         

Martedì 20 febbraio 
Quando rivolgersi ad un osteopata.                                                                   

Consigli e indicazioni per stare meglio                                                                                                                                 

Renato Riva 
Massofisioterapista  Osteopata                                                                                                

Martedì 27 febbraio 
La sofferenza della mente 

Dott. Gianluigi Mansi                                                                                                     
già Primario Dipartimento Psichiatria                                                                          

Clinica Zucchi Carate Brianza 

Martedì 5 marzo 
La salute delle donne. Aspetti particolari della prevenzione                    

nella medicina di genere 

Dott. Antonio Villa 

Specialista in Medicina interna 

Martedì 12 marzo 
Tutela sanitaria integrativa- Progetto MBA- Health Italia                                  

Banca delle visite: donare una visita medica per chi non può affrontare 

la spesa della visita 

Rodolfo Suma                                                                                                   
Presidente Università del tempo libero                                                                    

della Valle del Lambro ”Carlo Tremolada” 

Promotore Mutualistico MBA-Health Italia 

 

 

 

 


